BO NARA SPORTEN

Scandic

KUNGENS KURVA STOCKHOLM

SHI kan nu f6r £6rsta g:?nlgen erbjuda en upptaktsvecka
fér hela ditt lag! Givetvis pa SHI vis!

I Tumbas Ishus v3o-2010!

Us innehilles;

14 ispass, 3 matcher, 6 off ice pass, 4 teoripass

och Skills Competition

Allt med individuell spelarutveckling i fokus!

|

Utbildningen ilders och kunskapsanpassas och omfattar
de fyra hockeyspecifika omridena: Teknik, Taktik, Fys
och Mental Trining.

Era trinare kommer samtidigt att fortbildas.

Ni har mdjlighet och uppmuntras till att piverka
uppligget sa att hela utbildningen 4r skriddarsydd

for just ert lag... Visst later det intressant!

Kontakta oss f6r mer detaljer!




